MOKY «Kpymoeopoeckas wkonax

YTBepxaaio

MEHIO
12 n cTapiue
OEHb 9
Bhixos Xumuyeckuit coctas SHepreTuyeckasn
LeHHOCTb, KKaJt
HaumeHoBaHue o6nopaa
BpyTtro, r Hetro, r Benku, r Kwupbl, r YrneBogbi, r
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACJIOM 50 5,2 11,8 15,0 187.0
KALUA MIWEHNYHAS SKUOKAS 220 10,9 8,8 ) 271,1
KOPEWHBIV HAMUTOK 200 1,5 1,3 22,5 107,3
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47.0
18,0 22,3 84,4 612,4
Obep
CAJIAT KAPTO®ENbHbIN C 100 27 8,2 16,8 154 1
OrYPLIAMU
CYN C MAKAPOHHbIMU
VSLENMAMN N KAPTOGENEM 230 102 h;5 £, e e
KOTNETbI MPUMNYLLEHHBIE N3 KyP 100 15,0 8,4 9,3 173,0
PATY 13 OBOLLEM 180 3,1 9,6 16,4 164,6
XNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
KWCENb 13 SBNOK 200 0,3 0,1 34,5 139,0
33,8 35,0 118,6 926,4
MonaHuk
KOPYUKUA MOJIOYHbIE L 150 6,6 9,6 36,2 2576
KE®UP C CAXAPOM 200 5,8 5,0 19,1 150,3
L 12,4 14,6 55,3 407,9
ﬁCEI‘O 3A OEHb: 64,2 71,9 258,3 1946,7




